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和光市図書館では、障害者サー

ビスの一環として、目が見えにく

い方や文字を読むことが難しい方

のために「対面朗読サービス」を

行っています。 

 対面朗読とは、利用者の方と朗

読者が同じ場所で向き合い、本や

新聞、雑誌などを声に出して読み

上げるサービスです。利用者のペ

ースに合わせて読み進められるた

め、気になる記 

事を探したり、 

わからないとこ 

ろを確認したり 

と、柔軟にご利 

用いただけます。 

今月のテーマ展示 

 また、朗読に関する活動として

「音訳」があります。音訳とは、文字

で書かれた内容をそのまま音声に

置き換える作業のことで、録音図

書の制作などに活用されていま

す。 

 対面朗読は、この音訳の技術を

生かしながら、利用者と直接コミュ

ニケーションを取りつつ、より身近

な読み上げ支援を行っています。 

 対面朗読サービスは、音訳サー
クル「なごみ」の皆さんが心を
込めてお手伝いしています。安心

して利用していただけるよう、丁

寧に寄り添いながら、サポートして

いただいています。会員の皆さん 

 

は、定期的に図書館で障害者向け

図書の編集に携わるプロを講師に

招いて技術を磨いています。 

 対面朗読サービスをご希望の方

は、登録が必要となりますので、

和光市図書館へご相談ください。  

 また、その他障害者サービス（郵

送貸出サービス、デイジー再生機

貸出サービス）も行っています。こ

ちらをご希望の方も登録が必要と

なりますので、和光市図書館へご

相談ください。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『だれかに、話を聞いてもらったほうがいいんじゃない？』   

ロリ ゴットリーブ∥著 栗木さつき∥訳 海と月社  

分類：146.8  

『こころの見方 いい気分を貯めて暮らしたい』 海原純子∥著 

毎日新聞出版 分類：498.39 

つらい日もある、迷う日も

ある。それでも心穏やかに生

きるにはどうしたらよいので

しょうか。  

本書は心療内科医である著

者が、毎日を「いい感じ」です

ごす 50 のヒントを紹介して

本書は 40 か国で刊行され

たノンフィクションです。こ

の本の特筆すべき点は、心理

セラピストである著者自身が

患者となり、セラピーを受け

る側の視点からも書かれてい

る事です。 

『おべんともっておはなみに』 

こいで やすこ∥さく 

福音館書店 

分類：Ｅアオ 

【一般書】 「こころの健康」 
ゆううつになったり、不安を感じたり、やる気がなくなったり、心のＳＯＳ

サインに気づいたときはどうすればいいのでしょうか？和光市健康増進セ
ンターとの共同企画で、そんな時にヒントになるような本を集めました。 

【児童書】 「春がきたよ」 

冷たい風にふかれていたつぼみ
がだんだんふくらんできて、いよい
よ、きれいな花を咲かせはじめる季
節。そう、春がやってきました！！
花や若草や暖かい日差しを感じら
れる「春の本」を集めてみました。 
 ぜひ、ごらんください！ 

分 

館 

本 

館 

守におおいそがし。きっこは、わんぱ

くなうりぼうたちもおはなみにつれて

いくことにしました。はたして、ぶじ

におはなみはできるのでしょうか。こ

の本を読んで「おもしろかった！」と

思った人は『おなべおなべにえたか

な？』もぜひ読んでみてください。 

きつねのきっこは

おべんとうをつくっ

て、ふくろうのくろ

すけをおはなみにさ

そいます。しかし、

くろすけはいのしし

のうりぼうたちの子

本 館 分 館 

展示コーナー  >>本館：新着コーナー横・児童コーナー  >>分館：館内入ってすぐ 

対面朗読（音訳）サービスを知っていますか？ 

登場する人々の葛藤、それ

ぞれが抱える問題の深淵へと

向かっていく過程は良質なヒ

ューマンドラマのようです。

人間の心の神秘が愉快に描か

れ、知見を広げてくれる一冊

です。 

います。特別なことがなくて

も普通の日常に潜む素敵なこ

とに気づき、いい気分を貯め

て暮らしていきたいですね。  

読み手の気持ちを温め勇気

づけてくれる一冊です。 
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イベントカレンダー 本館 イベントカレンダー 分館 

●場所の表記がない場合は、本館は「会議室」で、分館は「会議室２」で行います。   マークは要予約イベントです。 

●申込みメールは、左のＱＲコードから、または h0301@city.wako.lg.jpへ直接お送りください。 

予 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 絵本とおはなしの会  ひまわりおはなし会 

 あかちゃんタイム  とくべつなイベント 

 あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 

      

 絵本とおはなしの会  土曜えほんタイム 

 ブックスタート  あかちゃんタイム 

 あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 

 ぶっくわーるど  とくべつなイベント 

ひまわりおはなし会 18日（水） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間：16:00～16:30 対象：小学生 

場所：キッズスペース 

絵本とおはなしの会 14日（土） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間：11:00～11:20 対象：幼児～小学校低学年 

場所：キッズスペース 

あかちゃんタイム 19日（木） 
時間内の出入りは自由です。気軽にお越しください。 

時間：10:30～11:00  

対象：乳幼児と保護者 場所：キッズルーム 

 

あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 13日（金） 
わらべうたや絵本を、一緒に楽しみましょう。 

時間：①10:30～11:00 ②11:15～11:45 

対象：6か月～２歳の子と保護者  

※①と②は同じプログラムで完全入れ替え制です。 

ブックスタート 9日（月）・23日（月） 
あかちゃんへの語りかけの大切さや、わらべうた、絵本を

紹介します。当日、絵本を一冊プレゼントします。 

時間：  

対象：2022年 4月～2025年 10月生まれのあかちゃん

と保護者、対象月に参加できなかった方 

持物：母子健康手帳、絵本を持ち帰るための袋 

申込：前日までにメール・LINE・電話・窓口で 予 
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絵本とおはなしの会 7・14・21（各土曜日） 
土曜えほんタイム 28日（土） 
絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。 

時間・対象：①11:00～ 2歳から  

②14:00～ 4歳から 

 

あかちゃんタイム 13日（金） 
あかちゃんと一緒に気兼ねなく図書館を利用いただく

ための時間です。時間内の出入りは自由です。気軽に 

お越しください。 

時間：11:00～11:30 対象：乳幼児と保護者 

場所：キッズスペース 

あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうた 27日（金） 
わらべうたや、絵本を一緒に楽しみましょう。 

時間：11:00～11:30   

対象：6か月～２歳の子と保護者 

 

ぶっくわーるど「不思議がいっぱい 楽しい、おもしろい、 
ちょっとこわいおはなしを紹介します。」 ３月７日（土） 

時間：10:30～11:30    対象・定員：小学生 20名 
※申込は終了しています。 

 

 

予 

こどもシネマ「ミッフィーとどうぶつえん」8日（日） 

時間：1０:30～1１:１0 

対象：２～5歳（保護者同伴可） 定員：30名（申込不要） 

Wonder Club英語絵本の読み聞かせ 22日（日） 
 春やうさぎのおはなし、英語のわらべうたを歌います。 

時間：14:00～14:40対象：子どもから大人まで 

 

ぬいぐるみのおとまり会 22日（日）・24日（火） 
お気に入りのぬいぐるみと一緒にお話を聞いた

あと、ぬいぐるみだけ図書館にとまります。 

お迎えに来たときに、みんなでアルバムを 

作りましょう。 

時間：２2日（日）15：0０～ぬいぐるみとおはなし会 

   24日（火）14:30～ぬいぐるみお迎えとアルバム作り 

対象：4歳～小学生 定員：先着 10名 

申込：2/28（土）～3/14（土）までメールで受付 予 

大人のための朗読会 1日（日） 
【朗読の会あおぞら】の皆さんによる朗読会です。 

時間：14:００～１５:００（１３：50開場） 
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タイトル 著者 出版社 分類 所蔵 

一 般 書   

食べ物が変えた世界史 伊藤 敏∥監修 朝日新聞出版 383.8 

本館 

ひのえうまに生まれて 酒井 順子∥著 新潮社 387.91 

料理が楽しくなるおぼんごはん Hideka∥著 KADOKAWA 596 

花と短歌でめぐる二十四節気花の色いろ 俵 万智∥季節の案内人 KADOKAWA 627.9 

吉田修一と『国宝』の世界 酒井 信∥著 朝日新聞出版 910.26/ﾖ 

spring 恩田 陸∥著 筑摩書房 913.6 

ベビーマッサージ&赤ちゃん体操 山口 千恵子∥著 かもがわ出版 C599.5 

Google AI 仕事術 武井 一巳∥著 翔泳社 I007.13 

少食でもちゃんと栄養がとれる食べ方 関口 絢子∥著 アスコム M498.58 

すごい世界の働き方 世界の働き方研究所∥監修 新星出版社 Z366 

勝負眼 藤田 晋 文藝春秋 159.4 

分館 

長老力 齋藤 孝 山と溪谷社 159.79 

薬膳の作りおきおかず 西岡 麻央 主婦と生活社 596 

光と糸 ハン ガン 河出書房新社 929.14/ﾊ 

晴れの日の木馬たち 原田 マハ 新潮社 913.6 

児 童 書   

それいきもののおかげです図鑑 今泉 忠明∥監修 金の星社 480 

本館 

やさしくわかる気候変動 内藤 克彦∥監修 技術評論社 519 

願いをこめた文様ずかん 熊谷 博人∥監修 岩崎書店 757 

おばけのソッチ キャン・キャン・キャンディー! 角野 栄子∥さく ポプラ社 913 

異聞今昔物語 森谷 明子∥作 偕成社 913 

さいこうのおもいで ドリス スーザン スミス∥作 好学社 E 

ちきゅうちょうさだん 大串 ゆうじ∥[作] 偕成社 E ﾐﾄﾞ 

おうちで飼える!恐竜・古生物図鑑 土屋 健∥著 幻冬舎 457 

分館 おやすみ、悩み糸 久米 絵美里∥著 アリス館 913 

みっつのふえをもらったヤーノシュ 洞野 志保∥再話 絵 福音館書店 E ﾑﾗ 

ＹＡ （ヤング・アダルト）13～18歳  

カードキャプターさくら 1 Clamp∥著 講談社 Y726.1 

本館 
夢中が未来をつくる 山中 伸弥∥著 サンマーク出版 Y289 

2040 年のハローワーク 図子 慧∥著 KADOKAWA Y366 

シャドウ・ベイビー アリスン マギー∥作 評論社 Y933  

血脈のナイトメア 知念 実希人∥著 実業之日本社 Ｙ913.6 分館 

 

ヤング・アダルト・ニュース 

Young 

Adult 

News 

New 

Arrival 新刊案内 

中高生のみなさんへ向けて 

『YA通信 2026春号』を発行しました！ 

『ＹＡ通信』は、３月（春）・６月（夏）・9 月

（秋）・12月（冬）の年４回発行しています。 

和光市図書館で購入した、新着まんがや

ＣＤの紹介、中高生向けイベントの参加者募

集情報、おすすめの本の紹介、課題図書や

推奨図書などを掲載しています。 

各図書館、学校図書室に設置しています。 

直近１か月の間に、図書館で受け入れた図書資料の一部を紹介します。 

掲載は分類記号順、アルファベットは表下の開架コーナーを表しています。 

【分類記号】 Ｉ：情報コーナー Ｚ：ビジネスコーナー Ｍ：医療 コーナー Ｌ：大活字コーナー Ｃ：子育て支援コーナー  

Ｂ：文庫コーナー Ｙ：ヤングアダルトコーナー Ｅ：絵本コーナー Ｏ：大型絵本コーナー Ｓ：新書コーナー 

 

本館・分館の【YAコーナー】には 
ライトノベルを集めた棚もあります 

（写真は分館 YAコーナー） 

 



 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
和光市図書館 

（下新倉分館） 
和光市下新倉 5-21-1 
TEL: 048-452-6011 
FAX: 048-452-6012 
【開館時間】 
火～日 9:30～18:00 
【休館日】 
月曜日、第 4 木曜日 
特別図書整理期間 
年末年始(12/28-1/4) 

和光市図書館の将来像「みんなで育てる身近な図書館」 
～地域コミュニティを支える情報拠点を目指して～ 

【編集後記】少しずつ暖かさが戻り、春の訪れを感じられる季節とな
りました。４月から新たなスタートを切るという方も多いのではな
いでしょうか。今月のテーマ展示は「心の健康」。本との出会いが皆

さんの心をそっと整える時間につながれば嬉しいです。 

【編集・発行】和光市図書館 
埼玉県和光市本町 31-1 

電話 048-463-8723 

【発行年月日】令和 8年 2 月２6 日 YouTube 

 
図書館からのお知らせ 

Library 

News 

和光市図書館（本館） 
和光市本町 31-1 
TEL: 048-463-8723 
FAX: 048-463-8682 
【開館時間】 
平日 9:30～20:00 
土・日・祝日 9:30～18:00 
【休館日】 
第 2・4 木曜日 
特別図書整理期間 
年末年始(12/28-1/4) 

各お知らせの詳細はホームページでもご覧いただけます 

【本の福袋】（1/5～実施） 

新春恒例の「本の福袋」は小さいお子様から大

人の方まで幅広い年代の方に選んでいただき、

大好評のうちに終わりました。貸りた方から「子

どもがいつも同じ本を選んでいるが、福袋の本

が気に入った様子でよく読んでいます」というお

声をいただきました。毎年楽しみに 

している方が多い「本の福袋」は来年も 

実施しますのでどうぞお楽しみに！ 

 

 

【報告】本館・公民館図書室の蔵書点検を実施
しました（2/2～2/6） 

2月２日（月）～2月 6日（金）まで、本館および

公民館図書室の蔵書点検を行いました。蔵書点検

とは、図書館と各公民館図書室に所蔵している全

ての資料を、専用の機器で 1 点ずつ読み取り、行

方不明の資料を探したり、資料を正しい位置に戻

したりする作業です。蔵書点検の結果、初めて「紛

失している」と判断された資料は本館で 210点、

公民館図書室で２4点ありました。 

図書館の資料は、市民の大切

な財産です。図書館のルールを

守り、誰もが気持ちよく図書館

を利用できるよう、ご協力をお

願いいたします。 

 

 

 

【報告】出張図書館！あかちゃんと楽しむ 
絵本とわらべうた（1/23実施） 

通常は図書館内で行っていますが、今回は同じ

建物内 1階にある下新倉児童館で行いました。 

お子さんが声を出すことを気にされて、なかな

か図書館に足を運びにくかった方も一緒にわらべ

うたを楽しんでいただくことができました。絵本

の読み聞かせの後は、児童館が用意したおもちゃ

の工作も行い、とても充実した時間になりました。 

来年度は年 6回のうち 3回 

下新倉児童館で行う予定です。 

ぜひ遊びにいらしてください。 

分

館 

【報告】英語おはなし会 Peek’ｎ See!（2/1実施） 

Ms.Cathy による英語おはなし会の今回のテ

ーマは「Onitaiji Festival～日本のおまつり「節

分」を英語で学ぼう♪～」でした。節分の由来にな

ったお話や鬼が登場する絵本 

の読み聞かせのあとは、鬼の顔 

を描いた紙をトイレットペーパー 

の芯に貼りつけて、鬼の的あて 

を作って楽しみました。 

分

館 

【報告】スマホでらくらく予約しよう（1/23実施） 

図書館ホームページの使い方について、参加者

の質問に司書が個別に応対する講座を開催し、4

名の方が参加してくださいました。 

来年度も定期的な開催を予定して 

います。皆様のご来場を、お待ちし 

ております。 

本

館 

中央公民館図書室 和光市中央 1-7-27  TEL:048-464-1123 

坂下公民館図書室 和光市新倉 3-4-18   TEL:048-464-5230 

南公民館図書室 和光市南 2-3-1      TEL:048-463-7621 
 

【開室時間】 平日/9:00～17:00 

 土曜/13:00～17:00 

【返却・予約資料受取時間】 9:00～21:00 

【職員滞在時間】 火曜日/土曜日 13：00～17:00 
※予約取り置き期間最終日の受け取りは、17:00 まで 

X（旧 Twitter） 

【報告】子どもの科学（2/14実施） 

毎回大好評の坂口先生の「子どもの科学」。今

回は「うんち」についてのお話でした。「きたな

い！」と思われがちですが、生物が食物を摂取し

て生きていくうえで、排せつはとても大切なこ

と。坂口先生は、そんな話をしてくれながら、い

ろいろな動物のうんちを見せて 

くれました。最後におなかの中 

がわかる「おなかエプロン」を作 

りました。 
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