
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ＹＡ通信』は、中高生

向けの情報を発信してい

る和光市図書館の情報誌

です。３月（春）・６月（夏）・

9 月（秋）・12 月（冬）の

年４回発行しています。 

いよいよ５年目に突入

しました！これもひとえ

に、ご愛読者のみなさまの

おかげです。 

これからも 

よろしくお願い 

いたします☆ 

 
～ＹＡって何？～ 

みなさん、ＹＡって何のことか知っ

ていますか？ Young Adult（ヤング

アダルト）の略称です。中学・高校生

を中心とした１０代の「子どもでも大

人でもない世代」を指した〈若い大

人〉という意味です。 

体だけではなく心も育つ大切な時期

です。読書が一番必要な時期ともいえ

ます。だけど、児童書だと幼すぎる

し、一般書だとむずかしくて読む気に

ならないな・・・そんな世代に向けて

和光市図書館には「ＹＡ図書」を集め

た〈ＹＡコーナー〉があります！小説

や職業、進学、料理、スポーツや人気

ライトノベルも！自分だけの一冊を探

しに、図書館に来てみてください。 

 

ⓒ和光市 

 

YA 講座中止のお知らせ 

今年の３月に開催を予定していたＹＡ講座は、 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、中止となりました。

 

 

図書館の新着 CD を一部ご紹介します！ 
 

ＰＯＰ ＶＩＲＵＳ  星野 源⫽演奏 資料コード：13013411 

 

５×２0      ARASHI⫽歌 資料コード：13013401 

 

魚図鑑    サカナクション⫽演奏 資料コード：13013438 

 

ＦＬＡＶＡ  Little Glee Monster⫽歌 資料コード：13013444 

 

ＬＩＰ   SEKAI NO OWARI ⫽演奏 資料コード：13013410 

 

瞬間的シックスセンス あいみょん⫽歌 資料コード：13013413 

 

今が思い出になるまで  乃木坂 46⫽歌 資料コード：13013409 

 

ＥＹＥ ＯＦ ＴＨＥ ＳＴＲＯＭ ONE OK ROCK⫽演奏 

資料コード：13013414 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

ＹＡ世代（女子）がよく読んだ本を一部紹介します（集計：2019.1.1～12.31） 

13～15歳 

16～18歳 

「都会（まち）のトム＆ソーヤ」 

シリーズ 

はやみね かおる∥著  

講談社 

資料コード：12094765 

分類：Ｙ913 

「未来への扉」 

小林 深雪∥著 

講談社 

 

「中学生の勉強法 続」 

石井 郁夫∥著 

子どもの未来社 

資料コード：11219281  

分類：Ｙ375//2 

「なりたて中学生 初級編」 

ひこ 田中∥著 

講談社 

資料コード：12129766 

分類：Y913 

「中学生の勉強法」など、勉強に関する本がたくさん読まれました。

そのほか、「なりたて中学生（初級編）」や、「僕の永遠を全部あげ

る」、「都会（まち）のトム＆ソーヤ」シリーズなどが人気でした。 

「真紅の空を翔けあがれ」 

結城 光流∥著 角川書店 

資料コード：11150839  

分類：Ｙ913.6 

「じぶんリセット」 

小山 薫堂∥著 河出書房新社 

資料コード：12128502 

分類：Y159 

上位には、「小論文これだけ！書き方応用編」や、「じぶんリセット」

がランクインしました。 

そのほか、「真紅の空を翔けあがれ」や、「幕が上がる」等、様々な

ジャンルの本が読まれました。 

「小論文これだけ！書き方応用編」 

樋口 裕一∥著 東洋経済新聞社 

資料コード：11215033 

分類：Y816.5 

「幕が上がる」 

平田 オリザ∥著 講談社 

資料コード：11209524 

分類：Y913.6 

「僕の永遠を全部あげる」 

汐見 夏衛∥著 

一迅社 

資料コード：11229173 

分類：Y913.6 



 

  

13～15歳 

16～18歳 

「ゆめみの駅遺失物係」 

安東 みきえ∥著 

ポプラ社 

資料コード：

12129494  

分類：007.64 

「グラウンドの空」 

あさの あつこ∥著 

角川書店 

資料コード：11199988  

分類：Y913.6 

「ライトノベルのための正

しい日本語」 

榎本 秋∥著 

秀和システム 

資料コード：11222557  

分類：Y901.3 

「親子でかんたんスクラッチプログ

ラミングの図鑑」 

松下 孝太郎∥著 

技術評論社 

資料コード：51022324  

分類：007.64 

 

上位には、「ライトノベルのための正しい日本語」、「グラウンドの

空」、「ゆめみの駅遺失物係」がランクインしました。 

そのほか、女子中学生と同様、「都会（まち）のトム＆ソーヤ」シ

リーズ等が人気でした。 

上位には、「公認会計士の仕事図鑑」、「ぼくらのミステリー列車」

等がランクインしました。 

そのほか、仕事や勉強に関する本や、同世代が主人公の物語が人

気でした。 

「公認会計士の仕事図鑑」 

高橋 知寿∥著 

中央経済社 

資料コード：51008263 

分類：Y336.97 

「ぼくらのミステリー列車」 

宗田 理∥作 

ポプラ社 

資料コード：12136316 

分類：913 

ＹＡ世代（男子）がよく読んだ本を一部紹介します（集計：2019.1.1～12.31） 

「愛×数学×短歌」 

横山 明日希∥編著 

河出書房新社 

資料コード：11227577 

分類：Y911.16 

「魔法科高校の劣等生」 

佐島 勤∥著 

KADOKAWA 

資料コード：11224738 

分類：Y913.6 



 

 

 

 

 

「中学生までに読んでおきたい日本文学８ 

こわい話」 

松田 哲夫∥編 あすなろ書房 

資料コード：12135043 分類：Ｙ918.8 
 

タイトルに中学生とありますが、高校生や大人の

方にもぜひ読んでほしい名作が収められています。 

この本には萩原朔太郎をはじめ、編者の松田哲夫

が選んだ著名作家１５人のこわい作品が所収されて

います。中でも怪談の名手、岡本綺堂の「利根の渡」

（大正１４年刊）は、語り口が秀逸で衝撃的な場面は

なく、お終いまで緊張感が続き楽しめます。ラノベだ

けではなく、語り口を味わう読書にも挑戦してみま

せんか。読書の楽しみがさらに広がりますよ。 

 

「たったの 10 分!「プチ速読」で読書スピード

が 2 倍になる」 

池江 俊博∥著 明日香出版社 

資料コード：51021892 分類：019 
 

忙しい毎日、本を早く読めるようになったら、時

短ができるのに！と思っているあなたへ。 

 

ＮＨＫ文化センターの人気講座「プチ速読講座」

を書籍化した本書は、子どもから大人まで、すぐに

実践できて長く続けられる「プチ速読」のコツを 6

つのレッスンを通して獲得する「池江メソッド」を

収録。実践課題や音声ダウンロードのＱＲコード付

き。 

 


